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Taillefer - Crête de Brouffier

DESCRIPTION

5 janvier 2020

/// Heure de départ et lieu du rendez-vous de la randonnée

Départ de Vénissieux - 7h00   place Jules Grand Clément (métro Parilly)
Rendez-vous  - 9h00  Alpe du Grand Serre : parking à 1520m sur la route du Lac du Poursollet.

/// Activité : randonnée raquettes dans l'Isère

Le Massif du Taillefer comblera les amoureux des beautés grandeur nature.
Sommet du jour : Crête de Brouffier à 2400m . 10 petits kilomètres principalement en aller retour .
5 à 6 h de marche effective.

La montagne et la nature seront notre source d' énergie.
Voilà ce que je vous propose pour ce dimanche : un vrai moment de magie hivernale !!

/// Cotations

Niveau 2  - Difficulté 1
Durée : 5h à 6h de marche     Distance : 10 km     Dénivelé positif : 900 m

/// Équipement

Habituel : Raquettes , bâtons, sac à dos, vêtements de saison, bonnes chaussures, guêtres ,
lunettes de soleil, crème solaire, cape de pluie, 1 pique-nique, en-cas énergétiques, boissons et
quelques gourmandises à partager.

/// Animateur

Jean Michel Deborde / Tél. : 07 78 82 84 60 / mail : jeanmichel.deborde@sfr.fr

/// Tarif covoiturage

23 € / personne, à remettre à votre chauffeur, calculé  sur la base de 4 personnes par véhicule au
départ de Lyon.

/// Inscription



Pour plus de visibilité sur la sortie , je vous invite à vous inscrire le plus rapidement possible , avant
le vendredi 03 janvier 18h.


